
module Sensibiliser les Primo-accédants à la maîtrise 
énergétique & vie de l’habitat en copropriété

Une demi-journée 
Comprendre les règles de fonctionnement et les interlocuteurs  d’une 
copropriété  
Construire une communication au sein de la copropriété
Les formes et modes de participation.  
Les actions éco-citoyens pour l’environnement et l’énergie dans l’habitat
Les ressources de la ville d’accueil 

1
Habitat et performance sociale et environnementale

Objectifs 
• Sensibiliser les occupants et futurs occupants [primo-accédants] à la vie en 

copropriété- règles de fonctionnement 
• Sensibiliser les occupants et futurs occupants [primo-accédants] à la maîtrise 

énergétique de l’habitat en copropriété
• Développer une démarche éco-citoyenne pour l’environnement dans la gestion de 

son patrimoine.

Public 
Toutes personnes futurs copropriétaires, faisant sa première expérience en 
copropriété venant du parc public ou privé.
Copropriété en difficulté, public en précarité énergétique 

Prérequis 
Aucun

programme

Responsable du stage 
OPTIMISME23

Intervenants  
Optimisme23

Tassius Marie-line
Coordinatrice en  
rénovation copropriété!
Dates 2016

Sur demande

Durée 
1/2 jour (4 heures)
Lieu 
Paris
Horaires  
A aménage
Tarif 
150€/ participants
Méthodes pédagogiques  
Apports théoriques et méthodologiques.  
Témoignages. Atelier participatif.

Optimisme23
19 rue Pajol  
75018 Paris
01 40 34 47 12
contact@optimisme23.com

Formation  
Habitat 2016

Les atouts de la formation :  
Ce stage doit permettre aux participants de mieux intégrer les clés de 
fonctionnement de la copropriété,  les facteurs de succès de l'accueil en se 
familiarisant avec les enjeux environnementaux de l’immeuble.Utilisation de 
méthode participative au cours du stage.
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